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INFORMASJON 

ORDENSELEVER 

9A: Sereen og Thilde 9B: Alida og Anna 

 

 

• Denne uka skal vi besøke helsestasjonen for ungdom på Aquarama. 

Vi får omvisning og info. om tilbudet til helsestasjonen, i tillegg til en undervisningsøkt.  

 

Gruppe 1: Tirsdag klokken 09.00 – 10.30  

Gruppe 2: Tirsdag klokken 11.30 – 13.00 

Gruppe 3: Torsdag klokken 09.00 – 10.30 

 

Elevene må komme seg til og fra byen på egenhånd. 

Gruppe 1 og 3 møter direkte på helsestasjonen på morgenen, og må være tilbake på skolen til 4. time. 

Gruppe 2 møter på skolen de to første timene, og avslutter dagen på helsestasjonen.  

 

Det er veldig viktig at dere møter tidsnok og beregner god tid. Gruppe 1 og 3 må ta bussen som går fra 

skolen klokken 08.05. Gruppe 2 må ta bussen som går fra skolen klokken 10.51 

 

Hvem som er i hvilken gruppe ligger nederst i dokumentet.  

 

 

 

• Til info: er du borte fra skolen når det er vurdering, så må du huske at du skal være forberedt på å ta 

vurderingen igjen så fort du er tilbake på skolen. 

 

 

 

• Torsdag 11. desember kl. 18.00 – 23.00 er det skoleball for 8. 9. og 10. trinn i Torridalshallen. 

Det blir servert mat. 

 

• Fredag 12. desember er det volleyballturnering 

 

• Prøvemuntlig gjennomføres 15. og 16. desember.  

 

 
 

 

• Siste skoledag før ferie er fredag 19. desember. 

 

 

 

 



TORRIDAL SKOLE 2025/26      ARBEIDSPLAN           9. TRINN 25/26                                 UKE 49   

   

 

 

TIMEPLAN UKE 49 
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ARBEID PÅ SKOLEN  
NORSK Mål: 

• Husk innlevering av filmen innen torsdag. Det er fremvisning fredag denne uka=) Vi 

gleder oss! 

 

MATEMATIKK Mål: 

Jeg kan: 

• Utforske og beskrive Pytagoras’ setning. 

• Forklare i hvilke sammenhenger vi kan bruke Pytagoras’ setning. 

• Avgjøre om en trekant er rettvinklet. 

• Bruke Pytagoras’ setning til å regne ut lengden av ukjente sider i rettvinklede 

trekanter. 

 

Vi begynner på nytt kapittel pytagoras og formlikhet. 

ENGLISH Aims: 

• I know how to improve my writing. 

 

This week you will get feedback on your mid-term test. 

SAMFUNNSFAG Mål: 

• Jeg kan reflektere over årsaker til og konsekvenser av andre verdenskrig, 

• Jeg vet hvem som kjempet mot hvem 

• Jeg kan forstå hvordan geografiske og historiske forhold påvirket krigens utvikling, 

• Jeg kan diskutere ekstreme ideologier og deres innvirkning på samfunnet. 

 

Denne uka begynner på nytt tema i historie; andre verdenskrig. 

https://aunivers.no/fag/mat/111865-pytagoras-setning-og-formlikhet?grade=aarstrinn9
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NATURFAG Mål: 

• Jeg vet hvordan vær og klima henger sammen 

• Jeg kan fortelle om jordas klimahistorie 

 

Vi starter på et nytt tema, klima. Dette handler om menneskers påvirkning, hvordan vi har 

endret klimaet, populært kalt global oppvarming. Temaet er en videreføring av det vi hadde 

om i fagsamtalen, kraftverk og energi. 

 

Husk! Skrive ferdig og levere forsøket, Kaldt vann – varmt vann. 

 

MUSIKK Mål: 

• Husk å holde sang og dans ved like – vi er i korslagkamp 18. Desember. Da er det 

konsert! Det blir gøy=) Hele dagen (18. desember) går til rigging, sminking, øving og 

fremføring.  

 

Nå har dere blitt vurdert individuelt i både dans og sang. Husk at den siste vurderingen er 

selve korets prestasjon. 

 

SPANSK Mål: 

• å snakke om en vanlig dag 

• å snakke om noe man må gjøre 

• refleksive verb 

• tener que (å måtte) 

• faste uttrykk med verbet tener 

• litt om matvarer fra den spansktalende verden 

 

Vi starter på forberedelse til rollespill      Rollespillet skal fremføres neste uke (uke 50). 

ARBEIDSLIVSFAG Mål: 

• Jeg er forbedret til fagsamtalen.  

• Jeg møter på tida.  

 

Fagsamtalen blir på kunst og håndverksrommet. Ta med chromebook.   

 

Kl. 08.30 Elevene som jobber i barnehagen på Mosby.   

Kl. 08.50 Elevene som er i barnehagen på Vige. 

Kl. 09.10  Stashhouse elevbedrift  

Kl. 09.35 Elevene som jobber på Rema  

Kl. 10.00 Lysdrøm elevbedrift  

Kl.10. 20  E – sprakesykkel elevbedrift  

 

Oppgaven og vurderingskriterier ligger på google classroom.  

Dette skal elevbedriften snakke om på fagsamtalen: hva elevbedriften gjør, min rolle, mine 

arbeidsoppgaver, markedsføring, økonomi, salg, framdrift, slagord, logo, bærekreftsmål, 

støtte til en veldedighetsorganisasjon og resultater av arbeidet som er bitt utført i 

elevbedriften.   
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TYSK Tips: Bruk 5 min 3x i uka å repetere / øve på glose! Bruk “Los geht’s” eller Duolingo! 

HUSK: Blyant, viskelær, notatbok, Chromebook og permen til HVER time! 

M&H Mål: 

Jeg kan: 

• Planlegge og lage sunn og god mat.  

• Bruke hensiktsmessig redskap i matlagingen. 

• Vise og anvende kunnskap omkring matvarer og næringsinnhold. 

• Reflektere og drøfte valg med utgangpunkt i relevant fakta og etiske prinsipper. 

• Samarbeide med gruppa mi. 

 

Vi fortsetter med «Kokkekamp». Denne uka skal halvparten av mandags, tirsdags og 

fredagsgruppene lage menyen dere har planlagt på kjøkkenet. Den resterende halvparten 

har hjemmeoppgave med å forberede dere til presentasjonen dere skal ha i uke 2.  

Teoridelen skal leveres inn senest fredag 12. desember. 

 

KROPPSØVING Mål: 

• Jeg kan forklare hvordan man skal utføre fingerslag med riktig teknikk, og utføre 

hensiktsmessige fingerslag. 

• Jeg kan forklare hvordan man utføre baggerslag med riktig teknikk, og utføre 

hensiktsmessige baggerslag. 

• Jeg kan forklare hvordan man skal utføre underarms-serve og overarms- serve med 

riktig teknikk, og utføre hensiktsmessige under/ overarms- serve. 

• Jeg kan reglene i volleyball, og utøver fair play. 

• Jeg er en god lagspiller, er positiv og oppmuntrende med mine med/ og motspillere. 

 

Vi fortsetter med volleyball frem til jul. Det blir skoleturnering i uke 50. 

 

IFA  • Jeg skriver logg og dokumenter mitt arbeid.  

 

Faglærer kommer på praksisbesøk. Skriv logg og det er viktig å reflektere over arbeidet du 

gjør. De som ikke er i praksis, avtaler med faglærer.  

 

FRILUFTSLIV Mål: 

• Jeg bruker timene godt til å forberede presentasjon om egenvalgt tur. 

• Jeg samarbeider bra sammen med gruppen min. 

 

Denne gangen møter vi på skolen. Oppmøte i amfi kl. 08:30. Ha med Chromebook og sunn 

niste. Vi bruker dagen til å forberede presentasjonen vi skal ha i uke 51. Se classroom for 

mer info. 

 

FAOH 10. trinn er på hospitering. Det blir hallaktiviteter på oss andre.  

Ha med treningstøy og god niste!  
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ARBEID HJEMME 

Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

KRØ 9B: Husk 

gymtøy! 

KRØ 9A: Husk 

gymtøy! 

Friluftsliv: Ha med 

fulladet cromebook.  

KRØ 9A: Husk 

gymtøy! 

KRØ 9B: Husk 

gymtøy! 

NATURFAG: Skriv 

ferdig og lever 

forsøket, Kaldt vann 

og varmt vann 

I løpet av uka 

M&H: Les gjennom oppskrift i forkant av M&H, Legg deg til i faget på classroom, skriv inn i loggen etter endt 

leksjon. 

 

 

KONTAKT 

Visma 

Last ned appen Visma Min Skole – foresatt  

E-post: 

 

Camilla Kaarstein 

camilla.kaarstein@kristiansand.kommune.no 

Pål André Larsen 

pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no  

Martin Kleiven 

martin.kleiven@kristiansand.kommune.no  

Mette Haukedalen 

mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no  

 

Telefon: 

 

Skolen: 480 66 600 

Trinn: 904 08 654 (Skal ikke brukes til å sende beskjeder)  

 

Nettside: 

 

https://www.minskole.no/torridal  

Helsesykepleier 

Rikke Justvik  

rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no  

Tlf.: 901 21 631 

 

Til stede på ungdomskolen mandager og torsdager 08.30-15.00 

 

 

 

 

 

https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/?gclid=CjwKCAjwkYGVBhArEiwA4sZLuPSPtrVCUhF7Q3jPIZrVMkwMY0wFuG3Ql4raoGEZ3uAYlCerFc7R0RoC_IwQAvD_BwE
mailto:camilla.kaarstein@kristiansand.kommune.no
mailto:pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no
mailto:martin.kleiven@kristiansand.kommune.no
mailto:mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no
https://www.minskole.no/torridal
mailto:rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no
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Grupper til helsestasjonen for ungdom 

Gruppe 1 

Tirsdag klokken 09.00 

Gruppe 2 

Tirsdag klokken 11.30 

Gruppe 3 

Torsdag klokken 09.00 

Adrian K 

Adrian T 

Ruben 

Leon 

Cyril 

Marcus 

Theo 

Oliver 

Simen 

Trym 

Emilie 

Hannah 

Sindel 

Thilde 

Natalia 

Maja 

Synne 

Nila 

Lorentine 

Fredrik 

Luis 

Daniel NM 

Khosnav 

Magnus 

Noah B 

Matheo 

Tobias NP 

Eirik 

Torbjørn 

Sebastian 

Gabriel 

Agnethe 

Alida 

Celine 

Ingrid 

Eli 

Oline H 

Sol 

Luna 

Oline S 

Ingeborg 

Vilma 

Hamzat 

Tobias BO 

Andreas 

Jens 

Daniel E 

Daniel J 

Emil 

Even 

Nicolai 

Noah M 

Phillip 

Rabin 

Rasmus 

Ingebjørg 

Milla 

Amelie 

Isabell 

Sereen 

Zamira 

Anna 

Leah 

Madelen 

Mia 

Artem 

 


